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D'A PETITS PAS EN AVESNolS

Bonjour a tous,

L’équipe d’A Petits PAS en Avesnois vous présente ses meilleurs voeux pour I'année 2013 ! Nous espérons voir fleurir de
nombreux projets sur le territoire, porté par des personnes épanouies, sur un territoire solidaire et géré durablement.
L'année 2013 est une année de changement pour la couveuse d’A Petits PAS car Jean-Baptiste partant s'installer sur une
ferme dans le Tarn et Garonne, nous accueillons Marc FERTIN qui rejoint la couveuse dés le mois de janvier pour assurer le
suivi des porteurs de projet.

Cette nouvelle année voit aussi la naissance de cette lettre d'info, qui vise a vous
informer de l'actualité de I'association en Sambre-Avesnois. Vous y trouverez un
retour sur les activités organisées par ['association, des nouvelles des porteurs de
projet dans la couveuse et un rappel des dates a venir.

N’hésitez pas a nous faire remonter vos remarques pour 'améliorer !
Bonne lecture,

L’équipe d’A Petits PAS

DES SOIREES THEMATIQUES SUR LA TRANSMISSIoON DE FERMES PoUR SENSIBILISER LES PAYSANS

Par Audrey Grégoire, Animatrice du CEDAPAS
(Centre d’Etudes pour une Agriculture Plus Autonome et Solidaire)

« On a beaucoup de questions et on n'a pas beaucoup de réponses.
Des interrogations sur la transmission de la ferme on en a! Ce qui serait
bien c'est de voir des gens qui ont déja vécu ces choses, qui sont passés
par la, qui peuvent apporter une expérience. Des gens qui sont proches
de la retraite ou qui ont transmis. »

Une démarche de transmission c'est complexe, elle mélange des
aspects administratifs, techniques mais surtout humains (qu'est-ce que
veulent les enfants, Comment préparer son projet de retraite, comment se
comporter face au repreneur !...) .Face a ces nombreux questionnements,
les cédants se sentent souvent seuls et peu accompagnés dans cette
transition importante de leur vie.

Clest pour cela que A petits pas et le CEDAPAS se sont associés pour proposer 2 soirées de sensibilisation et de
réflexion sur la transmission des fermes dans I'’Avesnois. A travers un film, ou des témoignages de paysans retraités, ces
évenements ont été I'occasion d'abordés les éléements qui peuvent freiner une transmission, de confronter les regards
de porteurs de projets, futurs agriculteurs et ceux des cédants...de mettre des mots sur un sujet peu abordé car
souvent considéré comme tabou.

Pour plus d’infos : Y

(EDAPAS.NPP(2WANADoo FR

A Petits PAS



VELQUES MOMENTS FoRTS DE 2012 (surre)

LA (REATION D'ACTIVITE A4RI(oLE DANS L'AVESNoIS

Par Ivette Madrid, Animatrice a Avenir (Association pour la
Valorisation Economique des Nouvelles Initiatives Rurales)

Deux journées collectives fin septembre et début octobre ont eu
lieu dans I'Avesnois. Ces journées ont été des occasions privilégiées
pour nous réunir avec une douzaine de personnes qui souhaitent
devenir agriculteurs dans le Nord Pas de Calais.

Ainsi, lors de la Journée Premiére Accueil les personnes parlent
d’eux-mémes et de leur projet : de qu'ils sont, d’ou ils viennent, de ce
qui les motive a se lancer dans des activités telles que le maraichage,
les chévres, l'apiculture entre autres.

Lors de la Journée Echange nous rencontrons des personnes qui ont
déja parcouru le chemin que les autres envisagent. lls parlent de leur
propre expérience. Ces journées sont le cadre pour entendre un
témoignage mais aussi pour mutualiser des questions et des réponses
dans l'objectif d'enrichir la réflexion qui précéde un projet
d'installation. Pour cette occasion nous avons été accueillis par Chantal et
Jean Pierre Cornée, maraichers installés a la Ferme des Oiseaux situé a Semeries et qui ont récemment fété les trente ans de
leur installation. Avec eux nous avons pris le temps de discuter précisément du temps. Le temps pour produire et pour vendre
mais aussi pour s'arréter, pour se poser. Finalement n’est-ce pas I'alternance de ces « deux temps » qui permettent qu'un projet
soit vivable ?

A la fin de la journée I'association A Petit Pas a expliqué le fonctionnement

de I'espace test qui est en création et de I'aide qu'il pourra fournir aux dw"yq./
.'”&.\

porteurs de projet sur le territoire.

Pour plus d’infos : (ONTA(THAVENIRG962 .0RG
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JOURNEE D' E(HANGE DE PRATIQUES SUR LE PROJET DE MAISON D’ALIMENTATION

Par Elise Poisel, Les Sens du Goiit

Le projet de Maison de I'alimentation reprend un travail mené par plusieurs
structures mobilisées autour d'un « projet de péle de coordination alimentation
santé ». Ce travail, resté sans suites a été relancé en Mai 201 | sous I'impulsion
de l'association les Sens du Golit, suite a I'appel a projet de la DRAAF Nord Pas
de Calais de création de « Maisons de I'Alimentation » sur le territoire.

Les Sens du Golit et A Petits PAS ont organisé dans ce cadre une journée
d'échange de pratiques le |6 novembre 2012 a Sains du Nord. Cette journée a
commencé par une réflexion autour du lien entre I'acte de manger (se nourrir,
se réjouir, se réunir) et la santé (bien-étre physique, mental et social). Puis Céline
Flahaut, maraichére en test aux vergers bio d'Ohain, nous a présenté son
expérience en tant que couvée par A Petits PAS, et comment elle pergoit son
role dans le systéme alimentaire.

Aprés une présentation du projet d'espace test agricole par Mme Basquin
(Maire de Sains du Nord), et Claire Quintin (A Petits PAS), les participants ont
dégusté un repas préparé avec des produits du terroire, puis réflechi ensemble aux objectifs auxquels pourrait répondre une
maison de ['alimentation. Voici les mots clés qui sont le plus ressortis pendant les échanges :

PROJETS  reseav
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Pour plus d’infos : (ONTA(TALESSENSPUGOUT.FR




Fin juillet 2012, départ de Moustier en Fagne. Puis

direction Borre, Verton et Ruisseauville : 4 lieux et 2  On a envie de remercier ces agriculteurs qui nous ont accueillis

sessions de plantages de tentes. si chaleureusement : :

Au grés des rencontres, échanges, visites d'initiatives  * Marie et Greg Delassu (éleveur de porcs bio plein air et de vaches Highland),

locales (brasserie des savoirs, I'abri&co, les mots a la  ainsi que leurs ouvriers qui nous ont partage leur savoir-faire

bouche, la fermes des Trollet) : nous avons rencontré  * Monique Martel et Pascal France (maraichers bio)

des gens super cool, bien mangé et tout ¢a sous le soleil

du Nord pas de Calais. Apreés avoir trqvaillé_. le camp s’est terminé sous les tipis d’A Petits PAS. a

On ne peut pas dire Ru'issleauville ol nous avons découvett le projet de I'associgtion depuis'sz'a

que I'on se soit tués création dans les années 90. Pour cloturer, un temps de bilan nous a été

3 la tiche mais proposé pour réfléchir a notre projet professionnel.

chacun de nous a e — Quelques mois plus tard, nous avons organisé des retrouvailles, ol aprés un

trouve au moins B, "o TEET Y Ty atelier pratique d'abattage de lapins, nous avons pu échanger sur nos projets

réponse a  une . [ de vie et professionnels respectifs.

question... 14 L'an prochain, un nouveau camp woofing sera proposée, sous une autre forme !

jeunes adultes qui

réflechissent, ¢a en

fait des neurones
qui travaillent !!

Pour plus d’infos :

LE PROJET D'ESPA(E — TEST A4RI(oLE

Par Camille Verhille, chargée de mission développement économique
d la Communauté de Communes du Cceur de PAvesnois

La Communauté de Communes du Cceur de 'Avesnois et I'association

« A Petits PAS » ceuvrent sur le projet d'un espace-test agricole depuis trois ans.

A ce jour, aucun outil lui ressemblant n'existe dans le Nord. Il vient compléter le
dispositif de couveuse/atelier relais dans la cadre d'une création progressive
d'entreprise : 'espace-test permet aux porteurs de projets accompagnés et hébergés
par « A Petits PAS » de tester, valider et créer leur activité dans un cadre sécurisé,
c’'est une mise en situation “‘grandeur réelle”.

L'espace-test sera installé a Sains du Nord, rue des Fosses a Marne, sur un terrain de
2 ha, appartenant au CCAS de la commune. Le permis de construire a été déposé et
est en cours d'instruction ;

Par ailleurs, la 3CA a sollicité une subvention de la Région dans le cadre du dispositif PAYS ; subvention accordée pour la premiére
tranche des travaux a hauteur de 276 316, 00 €. Le dispositif PAYS sera a nouveau sollicité pour la seconde tranche de travaux,
ainsi que le dispositif « Leader » pour I'investissement mobilier. .
P
L'espace-test devrait &tre opérationnel en septembre 2013. ;

E: | .a\'agﬁgﬁ»
Pour plus d’infos : A(VEILD(0EVR-AVESNoIS . FR __c»’-.\‘i:;\_ W2

RESULTATS DE L'ETUDE SUR LES oPPORTUNITES DE (OMMER(IALISATION
PoUR LES FUTURS PRODUITS DE L'ESPAE TEST AGRI(oLE

Par Claire Quintin, A Petits PAS
A Petits PAS a travaillé ces derniers mois sur une étude de potentialités de commercialisation pour les produits de I'espace test
agricole. Voici quelques enseignements tirés de cette étude, soutenue par la MIEF Sud-Avesnois :

Les contraintes du territoire avesnois (climat, qualité du sol, profil socio-économique des habitants) doivent amener les porteurs de
projeta:

- étre créatifs, inventifs dans leurs formes de commercialisation. Par exemple en couplant leur
activité de production avec des activités pédagogiques, sociales, de services, etc.
- entrer dans une logique de coopération avec les autres producteurs du secteur, les associations
agricoles, des établissements publics, etc.
Plusieurs pistes de commercialisation sont déja ouvertes a un approvisionnement local en
légumes, comme les magasins de vente a la ferme, les magasins biologiques et certaines cantines
scolaires. Sur le plus long terme, de nouvelles amaps pourraient étre développées, ainsi que
I'approvisionnement de la restauration collective a une grande échelle.
Enfin, le défi actuel est d'augmenter le nombre de consommateurs « locavores » dans la Sambre-
Avesnois. C'est un travail de long terme, qui ne peut étre porté uniquement par les producteurs
et doit &tre une préoccupation de I'ensemble des acteurs (citoyens, élus, associations, etc.).

Pour plus d’infos, n’hésitez pas a nous contacter : £0/[PEQAPETTIPAS NET




E MoNDE DES PORTEVRS DE PROJET £

Par Sigrid Cathelain, (porteuse d'un projet de développement
de l'accessibilité des lieux publics aux sourds et malentendants)

J'ai entendu parler de A Petits Pas il y a un an lors d'un salon sur le
Développement Durable, dans le témoignage de 2 créatrices
d'entreprise.

Ayant exprimé mon envie de créer et ne sachant pas comment m'y

'envie au projet », puis aux 3 journées « Etude de faisabilité ». Entre
les deux stages mon projet a changé mais cela ne posait pas de
probléme aux animateurs, qui continuaient de m'accompagner dans
mes choix.

Dés le début A Petits Pas m'a donné des outils pour construire
progressivement et concrétement mon projet, cela m'a permis d'y
voir plus clair dans ce que je devais mettre en place.

J'ai rencontré mon conseiller-couveuse réguliérement tout au long de
I'année pour lui faire part de I'état d’avancement de mes démarches, il
m'a toujours encouragée et conseillée trés efficacement.

Je suis entrée en couveuse début novembre avec l'idée de créer
rapidement une société, mais il me manque quelques éléments pour
affiner mon budget prévisionnel et je vais les obtenir en commengant
mon activité. Grice a la couveuse j'aurai une premiére expérience sur
le terrain et un dossier plus realiste.

Je remercie les conseillers A Petits Pas pour leur accompagnement
trés concret et leur esprit trés positif.

Par Lionel et Geoffrey Henaut

A LA FERME DV RoNDBoIS

Par Lionel et Geoffrey Henaut

C'est aprés une réunion avec I'ensemble des maires du canton de
Solre-le-chiteau organisée a Aibes, village d'implantation de notre
ferme, par Monsieur Philippe LETY que nous avions prévu notre café
création.

Un café création représentant la création d'activité a la campagne.

Apreés un tour de table rapide nous sommes allés visiter les pares a
escargots et la brasserie. De retour en salle nous avons développé les
démarches entreprises lors de notre année de création et nos premiers
pas dans notre activité hélicicole. Nous avons exposé |'opportunité que
représente |'association A Petits Pas pour le lancement d'une activité
professionnelle.

Une dégustation de nos différents produits a été proposé avec grand
succes. Nous tenons par ailleurs a remercier Jean-Baptiste Pertriaux et
Claire Quintin pour l'organisation de ce Café Création ainsi que
I'ensemble des personnes ayant répondus présents a notre invitation.

Notre activité hélicicole s’est bien développée durant cette
année sous couveuse d'activite.

Deébut 2012, nous avons créé des parcs a escargots sous serre
afin de recevoir les naissains le 07 avril. Durant cette période
d'élevage sous serre nous nous sommes lancés dans la construc-
tion de parcs a escargots en extérieur. Aujourd’hui nous avons
donc 1000 m? de parcs extérieurs (filet anti oiseau, brise vent,...)
150 m? de parcs sous serres (normalement doublé début 2013) !
Nous pouvons donc accueillir aisément 200 000-250 000
escargots ! Pour cette année de test nous avons décidé de
démarrer avec 150 000 escargots Gros gris afin de connaitre les
réels besoins de notre région. La fin de I'élevage se fait courant
septembre et donc le début des ventes également.

C’est pourquoi nous souhaitons rester sous couveuse une année
supplémentaire afin de développer nos ventes et nos démarches
commerciales. A savoir que la vente d'escargots se fait principale-
ment durant les fétes de fin d'année. Ceci nous permettra d'avoir
un regard sur les ventes d'escargots et de confirmer ou réajuster
notre prévisionnel.

Les démarches administratives concernant l'activité brassicole
sont nettement plus longues, les investissements sont plus impor-
tants c'est pourquoi hous lancerons cette activité début 2013.
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Formations pour les porteurs

de projet en Avesnois:

* Session « de I’envie au projet » :

31 janvier, 8 février, |5 février 2013

* Session « Comment rendre mon

projet viable ? » :

25 février, 7 mars, 12 mars 2013

* Session « Comprendre et utiliser

mes chiffres pour la gestion de mon projet » :
22 mars, 28 mars, 5 Avril 2013.
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